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Annexe 1 – Fiches pédagogiques et boîtes à outils associées (dont cartes, photos tableaux 

construits ensemble au tableau et déchets datés, docs remplis, illustrations, vidéos, articles…) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Association Cap vers la Nature 
  capverslanature@gmail.com  3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fiche bilan de séance 
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          + vidéo Mode écologique les principes de l'économie circulaire - 2 min 

           https://www.youtube.com/watch?v=G5wYBX8CNXI  

           Rapide mais complète, à approfondir ensuite en questions/réponses 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=G5wYBX8CNXI
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Annexe 2 – Pistes d’activités complémentaires des interventions CVN 

« Regarder comment ça se passe dans la nature. » 

 

 

● Régulièrement  
Avoir un temps d’échange sur les questionnements divers, en faire le listing et le transmettre par mail à Cap vers la Nature (CVN). 

● (Avant séance microscopique) Qu’est-ce que l’on voit de plus petit au collège ? Classer les éléments du plus grand au plus petit. 

● (Avant séance microscopique) Vérifier où en sont les élèves dans la notion de végétal/animal mais aussi de photosynthèse et de besoins 

essentiels qu’a une plante pour se développer.  

● Suite à la découverte du plancton, avoir un temps d’expression individuel de dessin, écriture d’histoire courte, BD, imaginer son planton… 

● Les humains ont des poubelles ; comment se fait-il que dans la nature il n’y ait pas de poubelles ? Comment font les autres pays ? Les autres 

civilisations du monde ?  

● Faire une enquête sur la poubelle : son histoire, l’origine du mot, le « pourquoi/comment/quand », les améliorations. 

● Ce qui peut être mis en place au sein du collège 

● Regarder autour de soi (dans son quotidien) et essayer de voir où trouve-t-on des matières/matériaux brut(e)s ? 

● Concours des bidules inutiles version Noël (inspiration du Catalogue des gaspilleurs d’Elise GRAVEL) 

● Quel est l’objet le plus ancien que je possède ? 

● Mini débat sur « Utile ? Pas utile ? » et la notion de besoin. 

● Faire un test de décomposition des éléments de la poubelle.  

Au collège, repérer un endroit en enfouir pendant plusieurs mois des éléments de la poubelle ; les ressortir plus tard et observer ce qui est 

décomposé et a disparu, un peu décomposé ou pas du tout.  

Pour suivre cela, avoir une fiche où il y a la liste et le nombre d’éléments mis en terre + photos – Avoir l’emplacement précis et les repères 

pour le retrouver ainsi que le volume de terre à déplacer pour les retrouver (trou de 20cm de côté par exemple). 
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● Voir ce qui pourrait être réutilisé du ramassage dans la laisse de mer (par qui –animaux/végétaux- et comment) 

+ visiter un centre de tri ou faire intervenir quelqu’un d’une station pour enquêter sur ce qui se passe avec la poubelle jaune (quel est le 

processus après le ramassage des conteneurs, à quoi servent les déchets récupérés/nettoyés…, cela demande-t-il plus d’énergie et d’argent 

que de produire moins ou des matériaux biodégradables ?) 

● Exposition collective : Un objet inspiré de la nature – « La nature comme modèle ». Règle : chacun apporte un objet qui pour lui est inspiré de 

la nature et explique pourquoi il l’a choisi. 

1-Lancer l’idée et donner quelques exemples aux élèves ; 2-Temps de collecte ; 3- Temps d’échange (entre les deux classes ?) ; 4-Proposer aux 

élèves de faire participer le reste du collège ? 

● Faire une enquête sur le voyage des objets qui nous entourent – Calculer l’empreinte écologique d’un objet (selon transport, composants, 

transformation…). 

● Activité de constructions à partir de déchets, construire un objet utile à partir d’objets abandonnés. 

● Aller voir une recyclerie et son fonctionnement. 
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Annexe 3 – Productions et valorisation des élèves 

Diaporama présenté par les élèves de Rosporden lors du concours « Jeunes reporters » à Océanopolis – Visible ICI en intégralité 
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6 4 

https://drive.google.com/file/d/1YNYpSGvL8XWCocRWkPeVnwrAJWIrotyV/view?usp=sharing
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Présentation de l’action aux Trophées bretons du développement durable  

Lauréat Etablissement scolaire 2017 – ICI, le CLIP en ligne. 

 

Presse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vimeo.com/203858505
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Annexe 4 – Retours et bilans des enseignants 
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3 
1- Quel est votre ressenti général sur l’action « Ce que laisse la mer » ? 

Très positive, rencontres et sorties motivantes pour les élèves avec de nombreuses activités reprises 

lors des séances en classe. 

 

2- Quels étaient vos objectifs en vous impliquant dans cette action ? Ont –ils été atteints ? Ont-ils 

évolué ? 

Faire découvrir aux élèves leur environnement proche et les sensibiliser à la notion de développement 

durable. Ces objectifs ont été atteints. 

 

3- Retours - Les points forts et les points à améliorer selon vous : 

Points à améliorer et limites 
Peut-être échanger par mail (CVN-élèves) pour assurer un suivi plus régulier de 
l'avancée du projet ? 

Points forts – Ce qui a fonctionné 
Les sorties, la production (oral et diaporama) 

 

4-Quelles matières ont participé à la pluridisciplinarité de l’action ? Comment ? 

Physique-chimie et anglais 

5- Comment le projet a-t-il pu enrichir d’autres matières (contenus…) ? Lesquelles ? 

SVT 

6- Est-ce qu’il a été facile de mobiliser/d’intégrer différentes disciplines au projet ? De faire les liens 

interdisciplinaires ? D’utiliser le projet dans plusieurs matières ? 

Si non, que suggérez-vous pour développer cet axe ? 

Oui, le projet était bien avancé dès le mois de juin. 

 

7- Conseilleriez-vous cette thématique à des collègues pour les temps d’EPI ? Conseilleriez-vous cette 

démarche entre interventions extérieures, travail en cours, productions et valorisations sur l’année ? 

Oui, en EPI ou en AP. 

 

8- D’enseignants à enseignants : quels conseils, leviers et astuces partageriez-vous avec un collègue qui 

souhaiterait mettre en place une action de ce type (seul ou accompagné d’une structure comme Cap 

vers la nature) ? 

Prévoir quelques temps forts : point de départ, les sorties, production présentée à d'autres classes 

participant également à des projets scientifiques. 

 

9- Imaginiez-vous l’action « Ce que laisse la mer » au sein de votre établissement 

autrement ? Si oui, comment la voyiez-vous ? 

 

10- Vous auriez aimé-souhaité … 

Aborder d’autres sujets que ceux abordés lors des interventions de CVN ? 

Utiliser d’autres approches que celles choisies par CVN ? 

Participer à d’autres temps de valorisation/présentation ? 

Faire participer d’autres collègues (autres disciplines) ? 

 

11- A quelle période est-il plus adapté de faire une réunion interdisciplinaire en ayant 

le plus d’enseignants de l’équipe pour présenter le projet ? Pensez-vous qu’une 

réunion interdisciplinaire à mi-parcours serait souhaitable, possible ? 

Début septembre. 

 

12- Comment exploiter au mieux les fiches d’évaluation individuelles remplies en fin 

de chaque séance par les élèves ? 

Lors des séances en classe les jours suivants 

13 -Seriez-vous partants pour travailler sur l’élaboration d’une fiche qui permette de 

lister les différentes applications de l’action dans chaque matière ? 

Oui 

 

14- Pour vous, la présente fiche devrait-elle être remplie individuellement ou 

collectivement en équipe pédagogique ? 

De préférence collectivement 

15- Quel serait pour vous le moment le plus favorable pour que l’enseignant puisse 

évaluer le projet par cette fiche ? 

Début juillet 

16- Si vous envisagiez de remettre en place une démarche similaire, autour de quelle 

thématique souhaiteriez-vous axer la démarche ? 

Expéditions scientifiques 
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Annexe 5 – Bibliographie de l’action 

Comment faire pour qu’il y ait moins d’objets qui s’accumulent dans la nature ?  

► Plastique - Océan et vie 

1-http://fr.oceancampus.eu/apprendre/ressource/FCX/le-plastique-vagabond 7 min 

2-http://www.universcience.tv/video-des-tortues-victimes-du-plastique-7166.html 2min15sec 

3-http://www.universcience.tv/video-des-poissons-en-plastique-9625.html 1min30sec 

► D’où viennent les objets en mer ? 

Enquête Trash investigation – Enquête sur l’origine des déchets du littoral - http://www.surfrider.eu/story/riverine-

input/trashinvestigation/?utm_source=newsletter150-FR&utm_medium=email&utm_campaign=newsletter   (Environ une heure) 

Influence des transports-http://fr.oceancampus.eu/apprendre/ressource/Zu5/ocean-report-transport-maritime 

► L’accumulation et exemples d’objets en cause 

1-http://www.universcience.tv/video-cap-vers-le-7eme-continent-5774.html 4min 

2-http://fr.oceancampus.eu/apprendre/ressource/Zll/ask-18-cosmetics-danger ex danslescosmétiques 

3-http://fr.oceancampus.eu/apprendre/ressource/cbh/la-menace-des-megots  ex aveclesmégots 

► En savoir plus sur Océans et déchets : Intéressant pour possibles travaux de recherches élèves 

http://www.septiemecontinent.com/pedagogie/course/pollution-par-plastiques/  

http://fr.oceancampus.eu/cours/AUS/agir-contre-les-dechets-aquatiques  

► Exemples d’initiatives  

Pour aller plus loin dans les pratiques, trouver des alternatives 

 http://www.universcience.tv/video-vivre-et-consommer-sans-emballage-7202.html  4min 

En mer : Sea cleaners - https://www.kisskissbankbank.com/the-sea-cleaners  

Sur le littoral / dans les ports marins ou dulcicoles : SeaBin - http://www.seabinproject.com/  

 http://blog.surf-prevention.com/2015/12/27/seabin-project-poubelle-aquatique/  

Autour du bio-mimétisme pour l’écoconception :  

 http://www.universcience.tv/video-le-verre-des-diatomees-9154.html 4min 

- Livre « Le catalogue des gaspilleurs » Elise 

GRAVEL 

- IFREMER (conférence poussée) 

http://www.ifremer.fr/photo/PDG-

DCOM/webvideo/Conference/francoisGalga

ni/index.swf 55min 

- Pour s’amuser : Humano plancton : 

application + jeu 7 famille fiction 

(découverte artistique ou niveau manger les 

plastico-planctons) 
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